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Longtemps reléguées en marge, avec tous ceux
que la société souhaitait exclure, les personnes
en situation de handicap ont vu leur condition
évoluer au fil du temps.
Pourtant, comme ce qui nous est inconnu a
tendance a nous effrayer, subsiste encore
parfois une sorte d’embarras vis-a-vis des
personnes présentant une déficience intellec-
tuelle ou un handicap mental. Ne sachant pas
quel comportement adopter, par peur ou par
crainte de ne pas avoir |'attitude adaptée,
certains d’entre nous préférent éviter le contact,
Q détournent parfois le regard ou prennent la fuite.
N Ayons I'initiative, faisons les premiers pas et les
appréhensions disparaitront.
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Familles de handicap

17 - Quand les handicaps surviennent-ils majoritairement ?

U a la naissance ou petite enfance

U au cours de la vie (par des accidents ou avec I'age)
18 - Combien y a-t-il de personnes handicapées

dans le monde ?
(1 480 Millions
1650 Millions
Q1 Milliard

19 - Les enfants en situation de handicap sont-ils
de plus en plus scolarisés en milieu dit ordinaire ?

U Vrai
U Faux

Le Quiz

Handicap psy

ef deficience intellectuelle
14 - Qu'est-ce que les MDPH / MDA ?

U Mission Départementale pour la Pratique
de 'Haltérophilie

U Maisons Départementales des Personnes Handicapées
) Mamie Danseuse en Perte d'Habileté

15 - Toutes les entreprises de plus de 20 salariés
doivent embaucher des personnes en situation de handicap
U Vrai

U Faux

16 - Qu'est-ce
qu’un(e) AVS / AESH ?
Q) Une personne
accompagnant un
enfant en situation

de handicap

0 Un systeme

de freinage pour

les avions

U une prothése
auditive

ou psychiques, d'un polyhandicap
i
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¢ handicap visuel

Le handicap auditif :

2
Le handicap psychique /
La déficience intellectuelle !)

plaques, diabéte, idose,
insuffsances (cardiaque, rénale, immunitaie..),cancers,
certaines maladies humatodes...
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Aprés avoir été acceptés pendant des Siecles, au 19" Sigcle les
sourds subissent une oppression terrible. Ei

anspm}rque\a\anguesb\la‘nou;‘eauense\ Cen'estqu'en
2005, que la langue des signes (LSF) est reconnue comme une
langue a part entiere.

0
(qui ne va la découvrir qu'a 7 ans) '

merveilleux de communication qui s‘ouvre enfin:

«Sije n'avais pas eu aceés & leur communauté de langue,

s sourds auraient pu m'appeler «Fleur qui pleure ».

A partr de septans, je suis devenue bavarde et lumineuse.

Handicap moteur

4 - Parmi les personnes
handicapées, en France,
combien utilisent un fauteuil
roulant ?

U Moins de 5 %

Q30%

Q160 %

5 - On ne peut pas faire
de sport quand on a une
déficience motrice ?

U Vrai

U Faux

6 - En quelle année

les Jeux Paralympiques
ont-ils été créés ?
Q1920

1956

Q1960

Le Quiz

Handicap auditii

1- Qu'est-ce que la LSF ?

U Langue des Signes
Frangaise ?

U Loi Soutien Famille

2 - En quelle année la Langue
des Signes a-t-elle été inter-
dite ?

Q1830 (11880 (1931
3 - En quelle année la Langue
des Signes est-elle officielle-
ment reconnue comme langue
a part entiére ?

Q1974 Q1996 2005
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LaDéclaration universelle des Droits de iomme implique la

reconnaissance du droit 'éducation pour tous les enfants,

quel que soit leur handicap, comme un droitfondamental.
; Que dit la Loi Frangaise sur le handicap ?

] LaLoidu 11 février 2005, « pour égalits des droits et des
chances, la participation et a citoyenneté des personnes.
handicapées » estla principale oi sur les drois des
personnes handicapées depuis celle du 30 uin 1975.

. Elle a pour objectif une meileure insertion dans la société
frangaise des personnes handicapées, quel que soit leur type
dehandicap, en leur permettant faccés aux mémes droits que
chaque citoyen, et en rendant accessibles tous les ieux de
vie publique.

Lalo du 8 Juillet 2013, Loi 'orientation et de programmation
pour a refondation de Icole de la République consacre

Ie principe d'inclusion scolaire, au plus prés du domicil.

N Cen'est plus a Iéléve de 'adapter  un environnement,
Clesta environnement e s'adapter a 'éleve.
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18 % de la population en France est confrontée
aune situation de handicap de fagon temporaire
ou permanente. 12 millions de Francais sur

oir un probléme de santé
depuis au moins 6 mois et rencontrer des difficultés
importantes dans leurs activités quotidiennes.
Pres de 1,7 million de personnes sont atteintes
dun trouble de la vision.
207000 sont aveugles (pas de perception de la
lumiére) et malvoyants profonds (vision résiduelle
li ala distinction de silhouettes).
9 0 sont malvoyants moyens (incapacité

isuelle sévere : en vision de loin, ils ne peuvent
N distinguer un visage a 4 métres ; en vision de pres,
la lecture estimpossible).
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Handicap visuel

7 - Combien de personnes
sont-elles en situation

de handicap en France ?

U 5 millions

U 10 millions

O 12 millions

8 - A quel age Louis Braille
a-t-il inventé le systéeme de
lecture qui porte son nom ?
U15ans Q22ans
Q37 ans

9 - Les personnes déficientes
visuelles ne vont pas

au cinéma et ne regardent
jamais de films.

U Vrai

U Faux
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de handicap ?

U Stevie Wonder
U Stephen Hawking
U Frida Kahlo

U Beethoven

U Vincent van Gogh

De nombreuses personnes tres célebres sont
porteuses de handicap. C’est par exemple le cas
de I'astrophysicien américain Stephen Hawking,
atteint de la maladie de Charcot qui était en
fauteuil roulant et contraint de s'exprimer via un
ordinateur. C'est également le cas de I'artiste
mexicaine Frida Kahlo, qui, atteinte de polio devait
rester alitée et peignait la plupart de ses
tableaux en position allongée. Dans la section
musique, les exemples sont également trés
nombreux, on pense bien siir au musicien améri-
cain Stevie Wonder (aveugle) ou au compositeur
Beethoven (sourd). Vincent Van Gogh, 'un des
plus grands peintres de tous les temps, souffrait
de maladie mentale (schizophréne et bipolaire).

Handicap Invisible

11 - Qu’est-ce qu’un handicap invisible ?

12 - 1,3 million de travailleurs sont reconnus handicapés.
Parmi eux, quel pourcentage est atteint d’un handicap
non visible ?

Q30% W52% Q80%

13 - Qu'est-ce que la dyslexie ?

U Un handicap ou on ne peut compter que jusqu'a dix

U Une période de l'adolescence ot on se laisse aller

U Un trouble de la lecture et du langage écrit plus au moins
prononcé.

Talents et Handicap

10 - Quels sont les talents
de ces célébrités porteuses

U Astrophysicien
U Peintre

U Musicien - chanteur
U Peintre

U Compositeur
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HANDICGAPS
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L'INSEE estime que 80 % des handicaps
sont invisibles.

On parle de handicaps invisibles car les situa-
tions de handicap ne sont pas immédiatement
perceptibles et sont donc souvent mal identifiées
par I'entourage qui ne comprend pas les diffi-
cultés que la personne peut rencontrer sur des
taches simples. Viennent donc s'ajouter pour la
personne des difficultés a se faire reconnaitre
par I'entourage comme ayant un handicap. Il faut
faire attention a ne pas confondre les déficiences
avec des traits de caractere d'expression
passagere (impulsivité, colére, etc.)

Les handicaps invisibles sont trés divers
(physique, cognitif, sensoriel et psychique).
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